
2026年度　沼津スポーツTTC　練習日程

スポーツアリーナ１/３ 多目的アリーナ1/2 参考：大会単独開催日

〇日は大会開催日（全て9:00～18:00　スポーツアリーナ全面）

　・ふれあい卓球大会：開催せず

　・沼津市オープン卓球大会　中学の部は廃止（2024年度より）

　・中学校対抗卓球大会　廃止（2025年度より）
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※4月18日 ※5月23日 ※6月13日

　第36回健全育成杯兼 　静岡県東部中学生卓球選手権大会 　沼津市民卓球大会(中学)＋(高校・一般)

　第21回沼津市中学団体卓球大会

7月 4 回 8月 5 回 9月 4 回

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 ⑮ 13 14 15 16 17 18 19

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 ㉒ 23 24 25 26

㉖ 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30

30 31

※7月26日 ※8月15日 ※9月22日（祝）

　沼津市オープン卓球大会（高校・一般） 　第7回会長杯争奪卓球大会（団体） 　沼津市長杯争奪卓球大会（中学団体）

10月 4 回 11月 3 回 12月 4 回

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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※10月10日 ※11月28日 ※12月12日

　第80回沼津市スポーツ祭卓球競技大会 　第54回東部会長杯兼東部リーグ（団体） 　沼津卓球選手権大会(中学)＋(高校・一般)

1月 4 回 2月 4 回 3月 4 回

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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※1月24日 ※3月6日

　東部卓球選手権大会（一般） 　東部支部対抗卓球大会（選抜）

※3月21日

　沼津市長杯争奪卓球(団体)大会


